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Chers futurs médecins,

Félicitations pour votre entrée a 1'école de médecine ! Les prochaines années seront parmi
les plus mémorables, les plus excitantes et les plus formatrices, avec de nombreuses
opportunités de développement personnel, académique et professionnel. Entrer a 1'école
de médecine est un accomplissement incroyable. Je vous encourage tous a réfléchir au
chemin parcouru, a tout ce que vous avez déja accompli et a célébrer le fait que VOUS étes
la prochaine génération de médecins!

J'ai 'honneur de vous souhaiter la bienvenue a la Fédération des étudiants en médecine du
Canada (FEMC), une organisation nationale gérée par les étudiants et dotée d'une riche
histoire, dont la mission consiste a établir des liens, a soutenir et a représenter votre voix
et vos intéréts. En tant que membre de la FEMC, vous faites partie d'un réseau de plus de 9
000 étudiants en médecine de 15 facultés au Canada et vous avez acces a des possibilités de
leadership et de défense des intéréts par I'entremise de notre conseil d'administration, de
nos portefeuilles et de leurs initiatives respectives, de nos conférences nationales et
internationales, de notre développement de carriere, de notre soutien au jumelage des
résidents, de nos bourses d'études, de nos fonds pour les initiatives locales, de nos
programmes de recherche, de nos rabais, et plus encore. Je vous encourage tous a profiter
pleinement de tout ce que la FEMC a a offrir!

Voici quelques points importants pour vous aider a commencer:
Le site web de la FEMC (https://www.cfms.org) sera votre référence pour tout ce qui
concerne la FEMC. Pour obtenir un accés complet aux avantages réservés aux membres :

A) INSCRIREZ-VOUS a un compte de FEMC
1) Allez sur le site https://www.cfms.org/new-account
2) Utilisez “MyCFMS” comme code d'authentification.
3) Assurez-vous de cocher la case pour vous abonner au “CFMS Monthly”

B) ABONNEZ-VOUS au CFMS Monthly.
Le CFMS Monthly est notre lettre d'information mensuelle détaillant les mises a jour
du conseil d'administration du FEMC, les opportunités de leadership et de plaidoyer,
les bourses d'études, les réductions et bien plus encore !
Abonnez-vous a la version anglaise ici : https://bit.ly/ENMonthlySignUp
Abonnez-vous a la version francaise ici : https://bitly/FRMonthlySignUp



https://www.cfms.org/
https://www.cfms.org/new-account
https://bit.ly/ENMonthlySignUp
https://bit.ly/FRMonthlySignUp

C) SUIVEZ nos médias sociaux
Pour rester au courant des événements, des concours, des articles et plus encore!
e Instagram: https://www.instagram.com/cfmsfemc
e Facebook: https://www.facebook.com/CFMSFEMC
o Twitter (X): https://x.com/CFMSFEMC

D) POSEZ votre candidature pour rejoindre la FEMC a I'automne ! Le recrutement
d'automne est notre plus grand cycle de recrutement qui permet de pourvoir des
centaines de postes de bénévoles et de dirigeants au sein des portefeuilles de la
FEMC. Restez a I'afflit des demandes qui seront ouvertes en aofit et en septembre.
N'hésitez pas a envoyer un courriel au vice-président externe de votre école ou aux
directeurs régionaux de la FEMC pour obtenir de plus amples informations.

Les études de médecine vont étre une période incroyable. Vous rencontrerez une
communauté d'étudiants d'origines diverses ainsi que de nombreux mentors, précepteurs
et patients inspirants ! Je vous encourage a accueillir la diversité dans votre classe, a
apprendre a vous connalitre, a vous soutenir et a étre gentils les uns envers les autres, a
établir une culture d'apprentissage slire et courageuse, et a vous rappeler que vous n'étes
PAS seuls! La FEMC est la pour vous soutenir a chaque étape de votre formation médicale.

Si vous avez la moindre question/commentaire/préoccupation, n'hésitez pas a me
contacter a l'adresse president@cfms.org ou a m'envoyer un message sur les médias
sociaux. Ma porte et celle de la FEMC sont toujours ouvertes! Bienvenue encore une fois a la
FEMC, j'ai hate de vous rencontrer tous tout au long de I'année!

Sincérement,

Sam Alatorre (il)

Président 2024 - 2025

Fédération des étudiants en médecine du Canada
(FEMC) | E: president@cfms.org
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Bienvenue en médecine
L'entrée en médecine est une étape charniere de votre carriere. C'est aussi I'un des engagements les plus importants et les plus
stimulants que vous ayez pris jusqu’ici. La Banque Scotia et Gestion financiere MD (MD) peuvent vous accompagner pour que

vous gardiez vos finances sur la bonne voie et puissiez ainsi vous concentrer sur vos études. Saviez-vous que prés de la moitié des
médecins au Canada faisaient confiance a Pro Santé+ Banque Scotia et a MD pour les aider a atteindre le bien-étre financier'?

Al'heure actuelle, la Banque Scotia aide plus de 10 000 étudiantes et étudiants en médecine et de médecins en début de carriere
a financer leurs études grace a son Programme bancaire pour médecins Pro Santé+2. La ligne de crédit Professions libérales
Scotia“P pour étudiants® ne comporte aucuns frais annuels, et vous pouvez attendre jusqu’a deux ans apreés la fin de votre
résidence pour commencer a la rembourser?.

MD est la seule société pancanadienne de services financiers a se consacrer exclusivement aux médecins du Canada — y compris
aux étudiants en médecine! MD comprend que votre parcours financier est unique. C'est pourquoiles conseilleres et conseillers
MD5 ainsi que ceux de la Banque Scotia, sont |la pour vous appuyer et vous offrir des conseils personnalisés.

Commencez votre parcours en médecine avec confiance grace a Pro Santé+ Banque Scotia et a MD.

Balayez le code QR pour organiser une rencontre avec la

conseillere ou le conseiller Banque Scotia de votre faculté
et découvrir comment cette personne peut vous aider.

En date de février 2024
?Pour étre admissible au Programme bancaire pour médecins, vous devez étre une résidente ou un résident canadien
et satisfaire a'une des conditions suivantes : .
« ¢treinscrit(e)  un programme d'études en médecine d'une université canadienne; . Banque Scotia.
« &tre admis(e) ou participer a un programme de ré3|d§nce en me’decmye au Canada, . fe;:::ggre MD Pro Santé+
« effectuer un fellowship au Canada reconnu par le College royal des médecins et chirurgiens du Canada;
« étre une ou un médecin autorisé a pratiquer sa profession dans une province ou un territoire du Canada;
« étre une ou un médecin retraité ayant exercé sa profession dans une province ou un territoire du Canada.
3 Les produits et services bancaires et de crédit sont offerts par La Banque de Nouvelle-fcosse (Banque Scot\a\m). Les produits de crédit et de préts sont soumis a une approbation du crédit par la Banque Scotia.
*Pendant que vous demeurez aux études et durant les 24 mois suivant la fin de votre programme de résidence (le « délai de grace de remboursement »), aucun paiement ne sera requis a I'égard de votre ligne de crédit
Professions libérales Scotia pour étudiants (le « compte »), tant et aussi longtemps que votre solde n'excede pas la limite de crédit de votre compte. Cependant, les intéréts continueront de courir pendant ce délai de grace
de remboursement et seront imputés a tout montant emprunté a compter du jour ot vous effectuez I'emprunt jusqu'au moment ot vous remboursez le montant en entier. Veuillez consulter la déclaration afférente a la
demande que nous vous fournissons ou communiquer avec votre conseiller de la Banque Scotia pour en savoir plus sur le délai de gréce de remboursement et la fagon dont les intéréts sont imputés a votre compte
5« Conseiller MD » désigne un conseiller financier de Gestion MD limitée (au Québec, un conseiller en placement) ou un gestionnaire de portefeuille de Conseils en placement privés MD
0 Marque déposée de La Banque de Nouvelle-Ecosse. Les produits et services bancaires et de crédit sont offerts par La Banque de Nouvelle-Fcosse (Ia « Banque Scotia »). Les produits de crédit et de préts sont soumis &
une approbation du crédit par la Banque Scotia. Les offres, les taux, les frais, les caractéristiques, les programmes de récompenses et les avantages ainsi que les conditions connexes peuvent tous étre modifiés.
Gestion financiere MD offre des produits et services financiers, la famille de fonds MD et des services-conseils en placement par I'entremise du groupe de sociétés MD et de Services d'assurance Gestion de patrimoine
Scotia Inc. Pour obtenir une liste détaillée du groupe de sociétés MD, rendez-vous a md.ca, et pour plus d'informations sur Services d'assurance Gestion de patrimoine Scotia Inc., consultez gestiondepatrimoinescotia.com.



